7@\| CITTASSCUOLA ASSOCIAZIONE ONLU

N collaborazione con
IL COMITATO GENITORI SCUOLE FERRARIS

propone
a tutti 1 genitori del ragazzi delle 32
COrso su

ORIENTAMEN TOscotastico

un paio di incontri per parlarne insieme

Venerdi 22 gennaio 2010 ore 18:00 - 20:00
Mercoledi 3 febbraio 2010 ore 18:00 -20:00

Sala Gradoni della Scuola Ferraris — Via Divisione Acqui

condurra la dott.ssa

Manuela Surano

Alcune tracce dacuisi potrebbe partire:

Primo incontro

Gli adolescenti e la difficolta di scegliere: cosa provano, come pensano, cosa ci dicono.
(emozioni, modalita di pensiero, modalita comunicative in una fase di cambiamento, orientarsi alla
scuola superiore come mezzo di definizione dell'identita; il ruolo della famiglia in questa fase)

Secondo incontro

Genitori e figli: strategie comunicative efficaci per ascoltare, parlare e capirsi.

(modalita comunicative efficaci in famiglia di fronte alla scelta, il ruolo delle aspettative reciproche,
ascoltare e capire il punto di vista dell’altro, affrontare il conflitto, tollerare la frustrazione nel caso di
una scelta sbagliata).

Il programma completo ed altre informazioni li trovi su
www.cittaescuola.it
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Per il Comitato Genitori




