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(Conoscere il nido

[l nido e la risPosta al diritto al gioco, alla crescita, allo sviluppo del bambino con-
consentendo la formazione di una nuova cultura dellinfanzia.

| ’esistenza del nido e le ricerche che spesso da esso scaturiscono, hanno con-
tribuito a riconsegnarci una nuova immagjine del bambino Picco!o. Non Pit‘) 50g-
getto Passivq totalmente Plasmato dalladulto, ma un bambino che Possiedc gia
alla nascita delle comPetcnzc, delle strutture mentali geneticamente Pre&isposte
perentrare in relazione con Pambiente in maniera attiva. || bambino, quincli, influ-
enza Profondamente chientrain rapporto con lui: tra il bambino e Padulto nasce
una relazione in cui si stabilisce un attaccamento reciproco.

Anche il rapporto con gli altri bambini, il realizzare Prccoci contatti sociali, in un
ambiente “a sua misura”, diventa rilevante in quanto ¢ sPcrimcntato non come ec~
cezione, ma quotic}ianamcntc, ed ¢ influenzato dalla familiarita e costanza della
prequentazionc.

[l nido rappresenta per il bambino un luogo Piacevole dove hala Possibilité di vi-
vere moltcplici occasioni di relazione e in cui puo giocare con altri bambini, ma so-
prattutto, la Possibilitz‘a di sapere di non essere “lasciato” dai genitori, ma
“accompagnato”. CaPiré che essere “Portati” non & sinonimo di “abbandonati” e
che durante Passenza temporanea dei genitori, egli potra comPierC esperienze

signhcicative alle qua!i fara sempre seguito il ricongiungimento coni ProPri familia-

Il bambino competente

Il bambino in relazione



| ’inserimento al nido

L’ingrcsso al nido & un evento eccezionale nella vita del bambino e rappresenta
la sua Prima granclc esPericnza di scParazionc. | Vinserimento ¢ il cardine su cui
Poggia l’csPcricnza del “Primo distacco” dallambito familiare e di adattamento al
nuovo ambiente nido.

Feril bambino rappresenta una sostanziale modifica della qualité relazionale SLL

la quale convergono valenze emotive e psicologiche diverse che possono incidere

sullaccettazione di tale esPerienza .. Pertanto non si pOssOno isolare tali diffi-
colta dalle Problcmatiche che Para”elamente hanno sia i genitor, che poOssono
vivere con sensi di co!Pa e ansia la seParazione dal FiglioJ sia gli educatori, che
affrontano un’cspcrienza mai riPctitiva, in quanto diverso ¢ il bambino, diversi so-
no i genitori, diverso & il rapporto che ne deriva.

E agli adulti che si deve fare, Pcrcic‘)) riferimento per tradurre questo momento n

un buon inserimento del bambino.

Bambino. genito-
re.cducatore
protagonisti
dell’inserimento



]gcnitori sono chiamati a Partecipare a diversi momenti di conoscenza del nido

sia a livello collettivo sia a livello individuale:

L’asscmblca

Si caratterizza come Primo incontro
trale gamiglic, Pinsieme dcgli operatori
(educatori, collaboratori scolastici,
cuoche) e Pambiente del nido.

| afinalita e quc”a di trasmettere
Pesistenza di una intenzionalita che ca-
ratterizza ogni intervento al nido e, nel-
lo stesso temPo,di rimandare
un’immagine di conduzione co”egia]e:
la conoscenza del nido, la sua organiz-
zazione, le sue linee Pcc}agogichc) le
strategie d’inserimento sono premesse
indispcnsabili per rendere comPar’ccci~

pe la gamig!ia al processo educativo.

I co"oquio

Kapprescnta la Prima occasione per
creare un rapporto individuale tra le
gamig!ie e gli educatori.

Serve ai genitori per avere informazio-
ni e chiarimenti PiL‘J aPPromconc{iti
su”’organizzazione, sug]i orientamenti
Pec!agogici e sullinserimento.

Serve agli educatori per conoscere |a
storia del bambino e le sue abitudini,
per “cogliere” quanto i genitori voglio~
no dire di sé e dei loro bambini, le loro
opinioni) le loro richieste, le loro preoc-

cupazioni.



| ’inserimento oPcrativo e il ruolo dellPeducatore

(Questo momento va considerato come un’esperienza Personalc del bambino, in
rapporto sia alleta, sia alle esPcrienze di gioco e di relazioni Prcccclentcmente
vissute.

In questo senso |a Programmazione dellinserimento Prevecle una certa flessibilita
rispetto a”’organizzazione dei tempi e di modalita di permanenza dei genitori, allo
SCOpo di sostenere, in modo Pcrsonalizzato, il gracluale distacco di ogni bambino
dalla Famiglia.

| nuovi bambini iscritti vengono inseriti a Picco!i gruPPi con la presenza di un geni-
tore o di un familiare.

In ogni sezione g!i educatori si occupano in Particolare di alcuni bambini da inse-
rire per Poi scguirli Personalmente per I Primi Periocli di grcqucnza al nido. T ale
organizzazione viene mantenuta fino allultimazione e al consolidamento di tutti g!i
inserimenti.

| o stesso educatore si occupa altresi di tutti gli interventi Programmati per
Pinserimento di quei bambini e deiloro genitori: dal co”oquio, allinserimento ope-
rativo, alla seParazionc dal genitore. Qpesta scelta nasce dalla consapevolezza
che una relazione di familiarita tra adulto e bambino ha }Disogno di un rapporto

stabile e duraturo e di un Particolare atteggiamento delleducatore, di continuita

Inserimento personalizzato



e di costanza, in un momento in cui il bambino & orientato Principalmcntc al rap-
porto con badulto Piuttosto che conicoetanei.

des’ca scelta organizzativa favorisce, inoltre, la disponibi]ité delleducatore di
poter comunicare realmente con i genitory, aPProxconclcnclo ulteriormente la reci-
proca conoscenza.

Organizzare |a giornata al nido in modo che sia sempre la stessa persona ad oc-
cuParsi di quel bambino soprattutto nei momenti di ingresso, igiene, pasto, sonno
aiuta il bambino ad individuare Padulto di riferimento, mediatore delle sue cspe-
rienze nel rapporto con la realta, quanclo la gigura familiare non sara presente.
Questa relazione Privi!egiata con un educatore sara necessariamente a”argata
agli altri adulti quanclo il bambino si sentira sicuro nel nuovo ambiente.

Durante la permanenza della Figura familiare, Peducatore sara impcgnato ad os-~
servare la relazione tra genitore e bambino e individuera i modi per awicinarsi al
bambino al momento oPPor’cuno, senza forzare i tempi.

In collaborazione con la gigura familiare, Peducatore avra il compito difar com-
Prendere al bambino di essere il suo punto di riferimento al nido, attraverso la
creazione di momenti rcgolari e Pcrsonalizzati, di situazioni rassicuranti e di inte-
razioni reciProcamemte Piacevoli che ogni bambino possa riconoscere, ricordare,

PFCVCC’CFC.

Ueducatore di riferimento



| a presenza del genitore durante Pinserimento

[l bambino cjipcnclc comPlctamcnte dagli adulti che si occupano di lui: i suoi Primi
contatti con la realta sono mediati e resi Possibili dai genitori e quanto Piu essi
contribuiscono alla realizzazione di esperienze Positive) tanto Piu cg]i desidera
entrare in contatto con le persone e Pambiente che lo circondano.

| a Figura familiare rappresenta la “base sicura” da cui il bambino parte per
l’esplorazione dellambiente, rappresenta il sostegno che gli comunica que”a Si~
curezza emotiva necessaria alla voglia di conoscere e di accettare nuovi raPPorti.
| a presenza del genitore o della Figura familiare & inc!ispensabilc almeno per la
Prima settimana di Frequenza del bambino, per favorire una maggiore gra&ualité

nel percorso di scParazione.

Attraverso 'osservazione dei “modi di fare” del genitore Peducatore sara in gra-
do di coglicrc qucgli asPet’ci rlevanti nella relazione per poter a sua volta creare
situazioni familiar, Perché espresse con le stesse ritualita, che solo gradualmcntc
si andranno a differenziare per arrivare ad istaurare un rapporto connotato da
una sua sPeciFicité.

(on questo atteggiamento il genitore favorira Peducatore nel Porsi al bambino

come colui che in que! luogo si assume la responsabilité di occuparsi dilui e di av-

Il genitore come sostegno...

««.C mediatore
dell*esperienza



vicinarlo al contatto con gli altri e con Pambiente.

Anche il contesto fisico (lo spazio ) dell'inserimento ha molta importanza e si
caratterizza come elemento rilevante del sistema, che sostiene il bambino nella
costruzione della propria strategia di esplorazione, conoscenza ed appropriazione del
nuovo ambiente.

Lo spazio ¢ predisposto sulla base di un attenta programmazione ed é volto a
favorire ed appoggiare tutte le fasi dell’evento.

Al fine di offrire ai bambini un ambiente qualitativamente ricco dai punti di vista
ricettivo, motorio, relazionale e cognitivo si sono organizzati gli spazi della sezione
in vari angoli ben identificabili, ciascuno rispondente a specifiche funzioni.




Un pezzo di casa al nido

Alcuni bambini vengono al nido accompagnati anche da un oggetto portato da
casa, che Puc‘) essere un pupazzo, il bordo di una Coper’cina o il ciuccio. desto
oggetto, del c]ualc pud avere o meno la necessita, puo facilitare l’cspcricnza di
seParazione dalla madre Perché permette al bambino di sopportare meglio que-
sto momento. E_ un oggetto riParatorio, detto transizionale, Perché crea
Pillusione della presenza fisica della madre, anche quaﬂclo non c’e.

Per comPrenc!ere meglio questo concetto ¢ utile sapere che la relazione tra il
bambino e il mondo esterno varia con la crescita. |nizialmente il Picco!o non & an-
cora in grado di &istingucre tra sé e la madre con cui vive una condizione di simbi-
osi. |n seguito egli inizia a rendersi conto di essere qualcosa di separato dalla
mamma e lo dimostrano le reazioni al suo allontanamento. Allinterno di questo
percorso, ]’oggetto transizionale gunge da “ponte” rappresentanclo il Passaggio
dalla dipendenza dalla madre alla comprensione di s¢ come individuo scparato.
SPesso i genitori credono che un eccessivo attaccamento verso di esso testimo-
ni un carattere gragilc. Al contrario Putilizzo c}el!’oggctto transizionale diventa un
indice sicuro della solidita e c!e”’equilibrio della relazione fra mamma e bambino,
Poiché in quel modo il Piccolo resce a ricreare da solo il senso di affetto, di pro-

tezione e di sicurezza che la madre per Prima ha saPuto trasmettergli.

Voggetto transizionale



Accade di Frequente che il bambino viva come una tragcdia lo smarrimento di ta-
le oggetto, in questo delicato Passaggio occorre ajutarlo a ritrovare l’oggetto o
rassicurarlo il Piu Possibile quanc!o questo non ¢ recuPerabile. Con il tempo il
bambino acquisirz‘a una autonomia affettiva tale che g!i permettera grac}ualmcntc
di staccarsi da tale oggetto, anche grazie allaiuto e sostegno delle Figurc fami-

liar.



